
Jednostki długości

Jednostki masy

1 m = 100 cm		  	

1 cm = 10 mm	

1 mm

1 km = 1000 m

1 milimetr = 1 mm
1 centymetr = 1 cm
1 metr = 1 m
1 kilometr = 1 km

1 gram = 1 g
1 dekagram = 1 dag
1 kilogram = 1 kg	

1 gram  1000 gramów 
 100 dekagramów

1 kilogram

10 gramów
1 dekagram

500 gramów 
50 dekagramów
pół kilograma 

Jednostki pojemności

10 cm	
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1 l

pół litra1 litr = 1 l

1 l

ćwierć litra

1 l



Jednostki czasu

Odczytywanie wskazań zegara

1 godzina = 1 godz.
1 minuta = 1 min

1 godzina to 60 minut
1 godz. = 60 min

4.30
wpół do piątej

5.45
za kwadrans  

godzina szósta

5.15
kwadrans  

po godzinie piątej

24 godziny to doba

3.20
dwadzieścia minut 

po godzinie trzeciej

po

6.40
za dwadzieścia minut 

godzina siódma

za

15 minut to kwadrans
1 godzina to 4 kwadranse
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Działania

Mnożenie

3  .  4  =  12
czynnik   czynnik     iloczyn

			  Mnożenie jest przemienne. 
											          3 . 4 = 12
											          4 . 3 = 12
											          3 . 4 = 4 . 3 = 12

Dzielenie

									        12  :  3  =  4
								       dzielna   dzielnik     iloraz 
			  Dzielenie jest działaniem odwrotnym do mnożenia.

										         4 . 3 = 12										            3 . 4 = 12
										         12 : 3 = 4										            12 : 4 = 3	
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Dodawanie

4  +  3  =  7
składnik  składnik    suma

			  Przemienność dodawania					    Łączność dodawania
			  4 + 3 = 7													             6 + 2 + 4 + 8 = 20
			  3 + 4 = 7													             6 + 4 + 2 + 8 = 10 + 10 = 20
			  4 + 3 = 3 + 4 = 7

Odejmowanie

10  –  4  =  6
odjemna   odjemnik   różnica

			  Odejmowanie jest działaniem odwrotnym do dodawania.

																				                   6 + 4 = 10
																				                   10 – 4 = 66 10

+ 4

– 4


