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📅 10 kwietnia (piątek) 2026 r. ⏰ 17:00–21:00

📍 aula szkolna

Ilość miejsc ograniczona!!

1. Listening – zadania 1 i 3 (40 min)

Trening rozumienia ze słuchu na podstawie zadań egzaminacyjnych.

2. Music break (10 min)

Krótka przerwa muzyczna na regenerację i poprawę koncentracji.

3. Przerwa (10 min)

Czas na odpoczynek.

4. „Rozciąganie zdań z łapką” (10 min)

Ćwiczenia rozwijające wypowiedzi i utrwalające struktury językowe.

5. Baby writing (20 min)

Proste i skuteczne strategie pisania krótkich form egzaminacyjnych.

6. Wykład: „Jak karmić mózg przed egzaminem?”

Praktyczne wskazówki dotyczące odżywiania i koncentracji.

7. Przerwa pizzowa 🍕

Czas na regenerację i wspólny posiłek.

8. Tłumaczenie zdań – praca w grupach (60 min)

Intensywny trening struktur gramatyczno-leksykalnych.

9. Wykład gościnny: niestandardowe metody uczenia się

Inspirujące techniki efektywnej nauki.

10. Zadanie 13 – „trening siłowy”

Praca z najtrudniejszym typem zadania egzaminacyjnego.
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