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Lesson

Topic: My body is great!

1. Hello!

2. Policz do dziesięciu. Których części ciała masz 10? Nose, czy fingers?

3. Czy pamiętasz piosenkę head shoulders knees and toes? Śpiewasz sobie ją czasami? To 

dobra piosenka do mycia rąk :))) 

4. Dzisiejszym zadaniem będzie wykonanie kart do gry z częściami ciała. Możesz wykorzystać 

te z poprzednich zajęć :) Będziemy potrzebować:  head (głowa), tummy (brzuch), legs 

(nogi), arms (ręce), hands (dłonie), feet (stopy), fingers (palce u rąk), toes (palce u nóg). 

Będzie to gra podobna do memory. Proszę wykonaj rysunki tych części ciała na osobnych 

karteczkach, tak aby powstały pary: jedna karta z nazwą części ciała i jedna karta z 

rysunkiem. W sumie powinieneś mieć 8 par czyli 16 kart do gry. 

5. Propozycje zabaw:

a) odwróć karty obrazkiem/napisem do dołu, pomieszaj i losuj po dwie, tak aby w końcu 

odnaleźć pary.

b) rozłóż karty na stoliczku tak aby widoczne były wszystkie napisy i obrazki, spróbuj je 

połączyć w pary jak najszybciej, może nawet zmierz czas?

c) wylosuj sobie trzy karty i narysuj potwora bez tych trzech części ciała :) Będzie 

śmiesznie :)



Have fun! Miłej zabawy :)


