Temat: Igrzyska paraolimpijskie
Ed. polonistyczna
Otworz podrecznik na stronie 20-21.

CZYTANIE ZE ZROZUMIENIEM- przeczytaj zamieszczone informacje
(artykul z gazety sportowej). Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

-Skad pochodzi fragment artykulu?

-Jakie informacje¢ znajdziemy w gazecie sportowej?

-0 jakich igrzyskach jest mowa we fragmencie podanym w podreczniku?
-Jakie zawody odbed3 si¢ ostatniego dnia igrzysk paraolimpijskich?

-Ile medali zdobyli polscy sportowcy podczas igrzysk w Londynie?

Igrzyska paraolimpijskie — nazwa wywodzi si¢ od greckiego stowa ,,para”
(ozn.przy, obok), a wiec oznacza zawody organizowane obok igrzysk olimpijskich.
Igrzyska paraolimpijskie to zawody dla sportowcdéw niepetnosprawnych zaréwno
fizycznie, jak 1 intelektualnie, odbywajace si¢ co 4 lata, tuz po igrzyskach osob
pelnosprawnych 1 na tych samych obiektach sportowych. Pomystodawcy i
organizatorem pierwszych zawodow dla niepetnosprawnych byt lekarz neurolog, sir
Ludwig Guttmann. Zorganizowal w 1948 roku, czyli 72 lata temu pierwsze tego typu
zawody dla inwalidéw wojennych. Byt tez inicjatorem odbywajacych si¢ w 1960 (60
lat temu) w Rzymie (Wlochy) pierwszych igrzysk paraolimpijskich. Udzial wzigto w
nich 400 sportkowcdw poruszajacych si¢ na wozkach z 23 krajow.

Mottem igrzysk jest ,, Dusza w ruchu”, a symbolem sg trzy znaki Agito (jestem
w ruchu) w kolorach: czerwonym, niebieskim i zielonym.

- -Tuz' po igrzyskach ol;’rﬁbfjskr’ch odby-vﬁ‘;' sie
paraolimpiada, czyli zawody dla sportowcow
niepetnosprawnych.

Hastem rywalizacji sq stowa ,Dusza w ruchu”
a symbolem trzy znaki Agito, znaczqce

N

Dyscypliny paraolimpijskie: tucznictwo, lekkoatletyka, kolarstwo, jezdziectwo, pitka
nozna, goalball (gra druzynowa dla osob niewidzacych), judo, podnoszenie cigzarow,
wio$larstwo, zeglarstwo, strzelanie, ptywanie, tenis stotowy, siatkdbwka, koszykowka
na wozkach, taniec na wdzkach, tenis na wozkach. Dyscypliny zimowe: hokej na



siedzgco, narciarstwo biegowe, curling na wéozkach.

Przesylam wam film z youtube z igrzysk paraolimpijskich do obejrzenia
Mistrzowie zycia

https://www.youtube.com/watch?v=7H4690cbEe4

Wykonaj zadania w ¢wiczeniach w linie- str. 21
Cw. 1- rozwiaz rebus. Zapisz wyjasnienie petnym zdaniem.

Cw.2- odszukaj dwie rodziny wyrazow.



