Temat: Sport to zdrowie
Ed. polonistyczna

Ponizej zapisuje Ci nazwy dyscyplin sportowych, wsrdd ktérych ukryty sie
niepotrzebne litery. Twoim zadaniem jest wykreslenie zbednych liter
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Wykreslone litery utworzg hasto. Zapisz je w zeszycie i napisz, jak rozumiesz
znaczenie utworzonego hasta.

Otwoérz podrecznik na stronie 21 i zastandw sie, co jest potrzebne, aby miec
dobrg kondycje fizyczng. W jaki sposdéb mozna o nig dbac¢? Odpowiedz zapisz w
zeszycie w linie.

Nastepnie na str. 22 w podreczniku przeczytaj BIEG RODZINNY Zofii
Staneckiej Zastanow sie i odpowiedz:

-Kto namowit rodzinke do wziecia udziatu w biegu?

-Jak cztonkowie rodziny przygotowali sie do startu w zawodach?

-W jaki sposéb trase pokonat brat Ani?

-Jak biegacze czuli sie na mecie?

-Co dat rodzinie wspdlny start w biegu?

Otworzcie ¢wiczenia w linie i wykonajcie zadania na stronie 24-25.

Cw.1- wpisz litery w odpowiednie miejsca i odczytaj hasto.

Cw.2- otocz w petle odpowiednie zdjecia.

Cw.3- potgcz czasowniki (co robi? Co sie z nim dzieje?) z pasujgcymi
okresleniami. Ut6z zdania w zeszycie w linie.

Cw.4- odczytaj rymowanke. Z kolorowych liter utwérz wyrazy i napisz je do
odpowiednich wyrazen.

Cw. 5- utéz wyrazy z liter i je zapisz. Z kazdym wyrazem utdéz zdanie i zapisz w
zeszycie w linie.



