Witam dzieci.
Zaproscie prosze do ¢wiczen mame, tate lub rodzenstwo.
checi, wykonajcie ¢wiczenia samemu pomijajac te,
przedstawione ¢wiczenia wykonywane sa w parach.
rade ¢wiczac indywidualnie ale prawda jest,

Jes$li nie beda mieli czasu badz
ktére wymagajg drugiej osoby. To nic ze
7 wiekszoscia z nich na pewno dacie sobie
ze fajniejsza zabawa bylaby we dwie osoby.

Powodzenia. https://www.youtube.com/watch?v=0cOlysQ7HZE
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